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i Bokrecension av Backmans ”Folk med angest” (2019)

U% ”Allt som kravdes var en enda riktigt, riktigt dalig idé” (Backman 2019: 5).

l Boken ”Folk med angest" publicerades av Fredrick Backman pa Manpocket 2019.
Uo Forfattaren ar kand for sina verk, t.ex. “En man som heter Ove” och “Bjornstad”-trilogin.

[ "Folk med Angest” ar en komedi om ett gisslandrama: En ranare forsoker stjala 6500 kronor
i fran en kontantfri bank pa dagen fore nyarsafton. Nar hen forstar att det inte finns nagra

ﬂ% pengar dar och polisen rings dit, flyr hen till férsta basta hus. Dar hamnar ranaren pa en

ﬂ% l'ajgenhetsvisning och tar spontant alla personerna som gisslan. Men gisslan lyssnar inte pa

ﬂ% ranarens instruktioner for deras personligheter ar komplexa. Nar polisen kommer och gor

i slut pa gisslandramat, kan de inte hitta ranaren i lagenheten. De forhor alla i gisslan men
ingen berattar om ranarens forsvinnande. For polisen ar det ett stort mysterium.

| lagenheten finns det tva sovrum, ett kok, ett badrum, en liten garderob, en hall och ett
vardagsrum med balkong. Fran balkongen ses en bro som har spelat en viktig roll fér nagra
personer forut. Rummen ar inte tomma, det finns fortfarande maobler, klader och livsmedel
kvar, men mobilmottagning fungerar inte. For det sista kan ingen ringa polisen nar ranaren
kom och tog gisslan.

Anna-Lena ar pensionar och alskar sin man, som heter Roger, mycket. Men hon ar radd att
han kanske inte kunde alska henne tillbaka, sa hon hjalper till: Rogers hobby &r att
renovera. For att visa att hans kunskaper fortfarande behovs, koper, renoverar och saljer
de lagenheten. Medan de renoverar bor de pa samma plats. Pa varje visning forklarar
Anna-Lenas man hogt alla lagenhetens defekter och forsoker minska priset. Han vill att sitt
prat ska skramma bort alla andra intresserade. Roger verkar energisk och bestamd och
ingen ska tala mot honom. Anna-Lena stottar hans asikter varje gang. Paret har pa sig
vanliga men trakiga vardagsklader. Lennart, en skadespelare som ar kladd som en rosa
plyschkanin, hyrs av Anna-Lena; han skulle gora allting for pengar. De tva har ett avtal att
han skulle stora visningen sa att Roger blir den sista intresserade. Anna-Lena vill att Roger
ska vara vinnare som ar stolt over sig sjalv for sina forhandlingskunskaper. Genom
gisslandramat tar Roger reda pa bakgrundshandelsen och sitt ego férolampas. Pa andra
sidan berattas att Anna-Lena inte har varit den passiva delen hela tiden av deras relation.
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Nu maste de bestamma sig om de ska vara tillsammans i framtiden - for bada personerna
ar doers. Under dramat uppehaller de sig i olika rum.

[ Den allvetande berattaren beskriver handelsen ur karaktarernas olika perspektiv och

H skapar darmed en stabil spanning fran borjan till slut. Han vaxlar sin berattande stil enligt
H situationen: Pa forhoren presenteras ett protokoll medan resten ar en berattelse av

U parallellhandlingar med tillbakablickar pa nagra av karaktarernas enskilda erfarenheter.

U Eftersom personerna i gisslandramat inte kdnner varandra blir det svart att utbyta

U information, sa att alla forstar samma sak. Lasaren kan félja med och fyller i glipor med

W alla yttranden tillsammans. Nar man fortsatter lasa, forstar man mer och mer hur
ﬂ% karaktarerna tanker. Spraket forandras enligt situationen och vem det ar som pratar. Stilen
ﬂ% ar vardaglig och rolig till storsta delen, t.ex.:

i “Bara svara pa fragan”, ber han.
U% Maklaren nickar hurtigt och utbrister: “Laget?”

[ “Bara svara pa fragan sa jag!” upprepar polisen med ett ansiktsuttryck vanligt hos vuxna
I man som en gang under sin barndom blev besvikna pa livet och sedan aldrig riktigt kunde
ﬂ° sluta vara det.

l “Du fragade vad min fastighetsbyra heter!” [...]

H° “Nej, det gjorde jag inte, jag fragade om gdrningsmannen som holl dig som gisslan
W tillsammans med...”

U% “Den heter LAGET! Fattar du? For nar du koper en lagenhet vill du ha basta LAGET, eller
l hur? Sa nar jag svarar i telefon sa sager jag: Hej, du kar kommit till Fastighetsmaklarbyran
Uo Laget! Hur ar LAGET?” (Backman 2019: 10).

U% Trots att forfattaren anvander ett roligt sprak och handlingen ar komisk, behandlas
djupgaende amnen som lika mojligheter, valstand och karlek. Bokens centrala fragor
handlar om hur etablerade system behaller granser och vilket inflytande manskliga méten
kan ha pa individer. Svaren stannar omedelbar pa forsta sidan: “Det har ar en historia om
manga saker, men allra mest om idioter. Det ska darfor sagas nu direkt att det alltid &r
valdigt enkelt att idiotforklara andra manniskor, men bara om man glommer bort att det
nastan alltid ar idiotiskt svart att vara manniska. Speciellt om man har andra manniskor
som man forsoker vara nagorlunda bra for” (Backman 2019: 5).

Backman lankar konkret de vuxna amnena finanskris, sjalvmord, jobb, aktenskap, lojalitet,
vara foraldrar, pengar, framgang och generation med varandra, som ar vanligt for
manniskor. Darfor kan lasaren hitta en forbindelse till sitt egen liv; och malgruppen ar
stor. Sa “Folk med angest” tillhor populérlitteraturen.

kanner fran ”En man som heter Ove”. Att ha alla amnen tillsammans ar annorlunda och
spannande. Tanken om ett ran i en kontantfri bank om 6500 kronor ar mycket bisarr och
det ar intressant att lasa om karaktaren som verkligen hade “[...]en [...] riktigt, riktigt dalig
idé” (ebd.) Det ar ingen tillfallighet att Fredrick Backman har vunnit Piratenpriset samma
ar som ”Folk med angest” publicerades. Aven Netflix skapade en serie av berattelsen. Var
bokcirkel ger boken 5/5 poang.
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